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OBIETTIVI DEL CORSO

In questo corso, la pelvi femminile, quale struttura essenziale per il supporto degli organi pelvici per la
continenza e la sessualita sara al centro di un'analisi approfondita. Partendo dalle modificazioni che
avvengono durante la gravidanza, si passera attraverso il caleidoscopio dei disturbi quali il dolore
pelvico cronico, la vulvodinia e le patologie anatomofunzionali come I'incontinenza urinaria ed i
prolassi. Si dara ampio spazio alla semeiotica, alla terapia farmacologica riabilitativa e chirurgica
analizzando cio che oggi si fa e attraverso le piu recenti acquisizioni scientifiche, cio che sara il futuro
prossimo.

SEDE DEL CORSO

Relais Villa Buonanno | Viale Buonanno, 10 - 80040 Cercola, Napoli

DIRETTORI DEL CORSO

Mario Montuori - Carmine Saggese - Concetta D'Angelo

Clinica Santa Patrizia
Dip. Ostetricia e Ginecologia - Napoli

SEGRETERIA SCIENTIFICA

T. Balsamo M. Gaglione A. Notaro

A. Bene A. Guadagno A. Ottaviano

G. Cammardella C. D. Massa M. Passaro

G. Chiacchio M. Montuori R. Pedata

C. D'Angelo E. Nesti C. Saggese

ELENCO RELATORI e MODERATORI

S. Addeo F. De Michino M. Naddei G. Scambia
C. Alviggi D. De Vita 0. Napolitano C. Scarpato
F. Ambrosio M. Del Giudice A. Olivieri R. Sgambato
J. Apice L. Del Piano R. Oro F. Sirimarco
M. Arienzo C. Di Carlo R. Palmelli P. Speciale
R. Arienzo A. Di Matola G. Panariello M. Soligo

R. Ariviello M. A. Facchi S. Paribello C. Tancredi
G. Auriemma G. Gariglio M. Passaro R. Tesauro
R. Avallone F. Giordano M. Perrone A. Tolino

T. Balsamo N. Girardi E. Pesapane G. A. Tommaselli
A. Bene A. Guadagno A. Piccolo M. Torella
M. Caruso C. Guarino M. D. Piga E. Torresan
M. Cervigni M. Guida E. Pinto G. Trezza

F. Chiacchio R. Imperatore G. Pisapia Cioffi M. Vicario

P. Chiacchio F. Izzo P. Puggina M. Vigliotti
L. Cobellis M. Leonetti R. Punzo R. Zapparella
N. Colacurci L. Lotti D. Rizk

R. Coppola G. Mainini M. Rotondi

L. Costabile P. Martinelli T. Saccardo

C. D'Angelo K. Matyazh C. Saggese

S. Dati M. Meschia S. Salvatore

A. De Marco M. Montuori A. Sannino



venerdi 17 ottobre 2014

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00-08.30
08.30-08.45

Sessione

Registrazione Partecipanti

Apertura dei lavori
Saluto delle Autorita . o ) )
Bianca D'Angelo Assessore alle Politiche Sociali della Regione Campania

La gravidanza: un corpo che cambia, un mondo che muta M. Montuori
Presenta: C. Saggese

Lettura | Introduce: M. Montuori )
Pregnancy and pelvic floor dysfunction D. Rizk
(in videoconferenza)

Gravidanza e statica pelvica ECM
Presidente: R. Arienzo | Moderatori: P. Martinelli, C. D'Angelo, P. Chiacchio

09.15 La gravidanza fisiologica M. Arienzo

09.30 L'apporto multivitaminico in gravidanza. Quale razionale G. Mainini

09.45 Il solo apporto_di acido folico nella sua forma attiva vs i E. Pesapane
multivitaminici

10.00 Omeopatia e gravidanza C. Saggese

10.15 La statica pelvica: dall’anatomia chirurgica a quella funzionale e G. Pisapia Cioffi
concetti di biomeccanica

10.30 Management ostetrico e disfunzioni perineali: quanto incidono C. Guarino
travaglio, parto spontaneo, parto operativo, episiotomja e quale
razionale che giustifichi il ricorso al taglio cesareo elettivo

10.45 Discussione

11.00-11.30 Coffee Break

Il dolore pelvico ECM
Moderatore: L. Costabile

11.30 Dolore pelvico cronico e cistalgia: eziologia e trattamento M. Passaro
farmacologico

11.45 Il ruolo dei probiotici nella prevenzione delle cistiti ricorrenti G. A. Tommaselli

12.00 Vestibolite, vulvodinia e dispareunia N. Girardi

12.15 Sindrome della vescica dolorosa / cistite interstiziale R. Ariviello

12.30 Il ruolo degli ormoni nel dolore pelvico C. Di Carlo

12.45 Discussione

13.00-13.30 Light lunch



venerdi 17 ottobre 2014

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sessione

Le disfunzioni del pavimento pelvico ECM
Presidente: G. Trezza | Moderatori: L. Cobellis, A. De Marco
13.30 La diagnosi precoce delle disfunzioni pelviche S. Salvatore
13.45 Pavimento pelvico e alterazioni posturali S. Addeo
14.00 Inquadramento osteopatico del pavimento pelvico M. Del Giudice
14.15 Le disfunzioni misconosciute e la statica pelvica F. Ambrosio
14.30 Terapia alternativa alla farmacologica G. Panariello
14.45 Discussione
La Riabilitazione ECM
Presidente: G. Panariello | Moderatori: M. Rotondi, E. Torresan
15.00 Riabilitazione del pavimento pelvico: le evidenze scientifiche A. De Marco
15.15 Come preparare la pelvi al parto G. Gariglio
15.30 La tutela del perineo in sala parto: il ruolo dell’assistenza ostetrica M. Vicario
15.45 Discussione
16.00 - 16.15  Coffee Break
Incontinenza urinaria Femminile ECM
Presidente: M. Meschia | Moderatori: M. Montuori, G. Pisapia Cioffi
16.15 La valutazione uro-ginecologica M. Soligo
16.30 L'esame urodinamico: a chi e quando L. Lotti
17.00 Incontinenza urinaria da sforzo: fisiopatologia L. Del Piano
17.15 Diagnostica per immagini: eco trans perineale C. Scarpato
17.30 La terapia,chirurgica della 1US . M. Torella
Sling, mini-sling @ single incision: rationale d'uso
17.45 Le sling retropubiche vs transotturatorie G.Trezza
18.00 | materiali iniettabili M. Montuori
18.15 La vescica iperattiva: diagnosi clinica M. Leonetti
18.30 La stimolazione del nervo tibiale posteriore in uroginecologia P. Speciale
18.45 La terapia medica vecchi e nuovi orizzonti N. Colacurci
19.00 Tecniche medicali per I'incontinenza G. Auriemma
19.15 Discussione



sabato 18 ottobre 2014

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Prolasso Uterino ECM

Presidente: M. Cervigni | Moderatori: R. Tesauro, P. Puggina

08.30 Chirurgia protesica come e quando D. De Vita

08.45 La chirurgia fasciale quando e come G. Trezza

09.00 Conservazione del|'utero o isterectomia al momento S. Dati
della riparazione del POP

09.15 Il rischio oncologico nella chirurgia conservativa della G. Scambia
riparazione del POP

09.30 La single incision: un nuovo orizzonte? M. Meschia

09.45 Discussione

Prolasso di Cupola ECM

Moderatori: C. Di Carlo, S. Dati

10.00 Il supporto apicale ai legamenti sacrospinosi M. Torella
10.15 La sacrocolpopessia: I'attuale gold standard per la riparazione del POP D. De Vita
10.30 La sacrocolpopessia |'approccio laparoscopico e quello robotico M. Cervigni
10.45 Quali progressi nella riparazione chirurgica tradizionale nel POP L. Cobellis
11.00 Discussione

11.15-11.30 Coffee Break

|l follow up in uroginecologia ECM
Presidente: N. Colacurci | Moderatori: F. Sirimarco, C. Alviggi

11.30 Perché un intervento fallisce? G. Trezza
La paziente, la procedura, il chirurgo

11.45 Le complicanze a breve, medio e lungo termine M. Torella
della chirurgia protesica

12.00 Impatto sulla qualita della vita degli interventi G. Pisapia Cioffi

’ di sospensione utero-vaginali
12.15 La gestione della vescica iperattiva de novo dopo chirurgia per prolasso M. Leonetti
12.30 Discussione

12.45 ECM



giovedi 16 ottobre 2014

EVENTI SATELLITE ECM

Presidente: A. Olivieri CORSO PER |NFERM|ER|

Moderatori: M. Rotondi, R. Sgambato, F. Chiacchio La paziente uroglnecologlca

08.15-09.00 Registrazione Partecipanti

09.00 La paziente uroginecologica A. Guadagno

09.15 Cenni di Anatomia chirurgica e funzjonale dell’apparato urogenitale, D. DeVita
con introduzione alla chirurgia uroginecologica ed inquadramento diagnostico

09.30 Inqluad_rame_nto clinico ) o o F. De Michino
e classificazione dell’incontinenza urinaria femminile

09.45 Organizzazione di un ambulatorio di urodinamica A. Sannino

10.00 Gestione pre e post operatoria delle pazienti uroginecologiche. M. Naddei
Aspetti di nursing e psicologici

10.15 Strumentazione chirurgica in uroginecologia M. Montuori

10.30 Posizionamento della paziente e preparazione all'intervento A. Bene

10.45 La prevenzione delle infezioni nella chirurgia protesica in uroginecologia K. Matyazh

11.00 Discussione

11.15 ECM

11.30-12.00 Coffee Break

Presidenti: A. Tolino, N. Colacurci CORSO PER OSTETRICHE | SeSSIon-e 1
Moderatori: C. Zapparella, C. Saggese, T. Balsamo Il pavimento pelvico la visione ostetrica

11.30-12.00 Registrazione Partecipanti
Introduce il corso: S. Paribello

12.00 Il pavimento pelvico M. Vicario

12.15 Il danno ostetrico del pavimento pelvico R. Punzo

12.30 La tutela del pavimento pelvico durante il travaglio di parto: M. A. Facchi
il ruolo dell’assistenza ostetrica

12.45 Il perineo nel post-partum quali compiti allostetrica: 0. Napolitano
rieducazione e riabilitazione

13.00 La riabilitazione perineale: razionale e risultati G. Gariglio

13.15 Inciqadram_ento clinico dia?nostico e classificazione E. Torresan
dell'incontinenza urinaria femminile

13.30 Percorsi assistenziali ed organizzativi in gravidanza A. Bene

13.45 Percorsi assistenziali ed organizzativi in puerperio S. Paribello



giovedi 16 ottobre 2014

EVENTI SATELLITE ECM

CORSO PER OSTETRICHE | Sessione 2
CORSO TEORICO-PRATICO “SIRONG”
Salute pelvi perineale: educazione, prevenzione e ri-educazione

Presidenti: N. Colacurci e R. Punzo

PRIMA SESSIONE
Moderatori: M. Vigliotti e T. Saccardo

14.00 Cenni di anatomia funzionale pelvi perineale M. Vicario
14.10 Postura e modificazioni pelvi perineali in gravidanza G. Gariglio
14.20 Identificazione dei fattori di rischio M. Guida
14.30 Discussant: R. Oro, M. Perrone, M. D. Piga

SECONDA SESSIONE

Moderatori: C. Tancredi, A. Piccolo

14.40 Valutazione clinica del pavimento pelvico: aspetti teorici M. Guida
14.50 Valutazione clinica pelvi perineale: aspetti pratici E. Torresan
15.00 Tutela della salute perineale ed assistenza ostetrica F. Giordano
15.10 Discussant: A. Di Matola, J. Apice, R. Punzo, M. Caruso

15.20-15.50 Coffee Break

TERZA SESSIONE

Moderatori: 0. Napolitano, R. Oro

15.50 Presa di coscienza — massaggio perineale M. Guida - R. Punzo
16.00 Training perineale M. Guida - R. Imperatore
16.10 Fase di automatizzazione M. Guida - F. Izzo

Discussant: R. Coppola, R. Avallone, E. Pinto
16.30 Esercitazione pratica: Prove Posturali G. Gariglio - M. Guida - R. Palmelli
17.30 ECM



INFORMAZIONI GENERALI

ECM

W LA PELVI FEMMINILE: LA GRAVIDANZA, LA STATICA, L'NCONTINENZA URINARIA
ID ECM: 103654 | N° Ore Formative: 13 - Tot. N° 9,8 Crediti

Il corso & accreditato per 150 partecipanti per la categoria Medico Chirurgo, discipline: Urologia, Ginecologia e
Ostetricia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Chirurgia Generale, Neurologia.

W Corso per Infermieri | LA PAZIENTE UROGINECOLOGICA (16 Ottobre 2014)

ID ECM: 103658 | N° Ore Formative: 2 - Tot. N° 2 Crediti

Il corso & accreditato per 100 partecipanti per la categoria Infermieri.

W Corso per Ostetriche (16 Ottobre 2014)

- Sessione 1: IL PAVIMENTO PELVICO LA VISIONE OSTETRICA

- Sessione 2: SALUTE PELVI PERINEALE: EDUCAZIONE, PREVENZIONE E RI-EDUCAZIONE
ID ECM: 103666 | N° Ore Formative: 5 - Tot. N° 5 Crediti

Il corso & accreditato per 100 Ostetriche.

La verifica della presenza in sede avverra attraverso la firma del registro partecipanti. Ai fini dell’acquisizione dei
crediti formativi ECM, ogni discente dovra completare un questionario per la rilevazione della qualita percepita e
dichiarare formalmente se é stato reclutato da uno sponsor. La modulistica per la valutazione del corso e la
scheda di autocertificazione del reclutamento verranno distribuiti in sala con i seguenti orari:

- corso per Medici (17-18 Ottobre) il giorno 18 Ottobre dalle ore 11.15 alle 11.30

- corso per Infermieri (16 Ottobre) il giorno 16 Ottobre dalle ore 11.15 alle ore 11.30

- corso per Ostetriche (16 Ottobre) il giorno 16 Ottobre dalle ore 17.30 alle ore 17.45

L'assegnazione dei crediti ECM ¢ subordinata alla partecipazione al 100% delle ore formative, all’apposizione
della propria firma sul registro di presenza, alla consegna della scheda di valutazione dell’evento ed al
superamento del test di apprendimento finale per il quale ogni partecipante dovra rispondere correttamente al
75% delle domande poste. Una volta superato il test verra spedito il certificato ECM all'indirizzo email indicato
sulla scheda anagrafica.

COME ISCRIVERSI

Inviare alla segreteria organizzativa la scheda di iscrizione e contestualmente il giustificativo del pagamento
effettuato entro il giorno 15 Settembre 2014. Dopo tale scadenza sara possibile iscriversi in sede di evento e fino
a concorrenza del numero massimo di partecipanti.

QUOTE DI ISCRIZIONE
LA PELVI FEMMINILE: LA GRAVIDANZA, LA STATICA, L'INCONTINENZA URINARIA (17-18 Ottobre)

Medico Chirurgo €300,00*
Medico Chirurgo Under 35** €200,00*
CORSO PER INFERMIERI | La paziente uroginecologica (16 Ottobre 2014)
€50,00*
CORSO PER OSTETRICHE (16 Ottobre 2014)
€80,00%

* La quota di iscrizione & IVA esente e comprende: Kit Congressuale, Attestato di partecipazione, Modulistica
ECM.
** Dietro presentazione del documento di identita



INFORMAZIONI GENERALI

MODALITA' DI PAGAMENTO

e Assegno bancario non trasferibile intestato a Defoe Congressi. L'assegno dovra essere inviato a Defoe
Congressi - Via San Giovanni, 20 - 29121 Piacenza, accompagnato dalla scheda di iscrizione compilata in ogni
parte.

e Bonifico Bancario al netto delle spese a favore di Defoe Congressi

Coordinate bancarie: CARIPARMA E PIACENZA | Filiale: Agenzia O

Via Farnesiana, 58 - Piacenza

IBAN: IT 89E0623012614000040340765

Si prega di indicare nella causale di versamento “PELVI FEMMINILE + Cognome Partecipante” ed inviarne
copia via fax (0523.1860018) o e-mail (ad@defoe.it) al Provider.

e Online

Pagamento con Carta di Credito (VISA, Carta SI, Mastercard) sul sito www.defoe.it

CANCELLAZIONI E VARIAZIONI

In caso di rinuncia, comunicata per iscritto alla Segreteria Organizzativa dopo I 1 Settembre 2014 non sono
previsti rimborsi. L'avvenuta iscrizione al Corso verra confermata con I'invio della regolare fattura.

ASSICURAZIONE

Il pagamento della quota d'iscrizione non include alcuna forma assicurativa. | partecipanti dovranno
provvedere direttamente.

MOSTRA ESPOSITIVA

In area espositiva verra allestita una mostra commerciale che i partecipanti al Corso sono invitati a visitare nelle
pause dei lavori.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per eventuali prenotazioni alberghiere si prega di contattare la Segreteria Organizzativa.

COME ARRIVARE

IN AUTO

Da Avellino/Benevento:

- Autostrada A16 direzione “Napoli” Uscita “Pomigliano d'Arco”

- Proseguire per la s.s. 162 Direzione “Cercola|Napoli|Via Argine” Uscita “Cercola”

- Proseguire fino all’'uscita “Napoli|via Argine” e seguire indicazione “Relais Villa Buonanno”

Da Napoli (Piazza Garibaldi):

Direzione “Pomigliano| Cercola” uscita “Cercola”

- Proseguire fino all’'uscita “Napoli|via Argine” e seguire indicazione “Relais Villa Buonanno”

Da Salerno:

- Autostrada A3|E45 direzione Napoli

- Proseguire su A1|E45 uscita “Napoli|Centro Direzionale” dir. “Pomigliano| Cercola” uscita “Cercola
- Proseguire fino all’'uscita “Napoli|via Argine” e seguire indicazione "Relais Villa Buonanno”

Da Caserta:

- Autostrada A1/E45 direzione “Napoli|Salerno” uscita “s.s. 7 bis Napoli - Avellino”

- Prendere ['uscita “s.s.268 Comuni Vesuviani|Pomigliano|Ponticelli|Cercola

- Proseguire fino all’'uscita “Napoli|via Argine|Centro” e seguire indicazione “Relais Villa Buonanno”
TAXI

Radio Taxi Enterprise SAS: 081.5552453

n



ESPOSITORI e SPONSOR

[l corso é stato realizzato
con il contributo economico non condizionante di

Clinica Santa Patrizia

AG PHARMA
Analogic Italia
Astellas Pharma
Coloplast
Epitech Group
FAD
IBSA Farmaceutici Italia
IDI Integratori Dietetici Italiani
LJ Pharma
Mast Tech
MG Group
Nathura
Progine Farmaceutici
Wellspect HealthCare



Hotel Relais Villa Buonanno - Cercola
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