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CORSO DI AGGIORNAMENTO
LE LESIONI MUSCOLO - TENDINEE 
DELL'ARTO INFERIORE

Responsabile Scienti�co: Claudio Gheduzzi

Moderatori: P. Scagnelli, C. Gheduzzi

PRIMA SESSIONE: La Diagnosi

SECONDA SESSIONE: Il Trattamento

ECM

ECM

08:15 Registrazione partecipanti
Presentazione del Corso

08:40

  09:00

09:00

  09:20

09:20

  09:40

09:40

  10:00

10:00

  10:20

10:20

  10:40

Cenni di anatomia-�siologia patogenesi

e classi�cazioni delle lesioni muscolo-tendinee

Diagnosi e complicanze

Ruolo della radiologia tradizionale

Diagnosi e monitoraggio ecogra�co

Ruolo della RMN nelle lesioni muscolo-tendinee

Discussione

Moderatori: G. Leddi, A. Brandonisio

11:10

  11:30

11:30

  11:50

11:50

  12:10

12:10

  12:30

12:30

  12:50

12:50

  13:10

13:10

  13:30

13:30

  13:45

Principi di pronto soccorso

Terapia �sica

La riabilitazione e la terapia manuale

nelle lesioni muscolari

Ruolo della terapia in acqua

Discussione

La chirurgia delle lesioni muscolo-tendinee

Ruolo dei fattori di crescita

Discussione

10:40-11:10 Coffee break

Moderatori: F. Bordoni, A. Brandonisio

TERZA SESSIONE:
ritorno allo sport e Prevenzione ECM

15:30
  15:50

15:50
  16:10

16:10
  16:30

16:30
  17:00

17:00

Parametri di rientro all’attività sportiva
ed al gesto sport-speci�co

Come strutturare una preparazione atletica 
sport-speci�ca in grado di prevenire 
patologie muscolo tendinee

Ruolo del trattamento posturale nella 
prevenzione delle lesioni muscolo tendinee

Discussione

Valutazione ECM

Workshop teorico-pratico:
i fattori di crescita in ortopedia

14:45

  15:30

Il Workshop teorico-pratico: 
“I fattori di crescita in ortopedia”
non è accreditato ECM

Scienza di base
Preparazione in sala operatoria

13:45-14:45 Lunch
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Medico chirurgo specialista in radiologia

Fisioterapista

Osteopata D.O. B. sc.

Medico chirurgo spec. in medicina �sica e riabilitazione 

Medico chirurgo spec. in medicina �sica e riabilitazione

Medico chirurgo specialista in ortopedia

Medico chirurgo specialista in medicina dello sport

Medico chirurgo specialista in radiologia

Medico chirurgo specialista in ortopedia e traumatologia

Medico chirurgo specialista in ortopedia e traumatologia

Dottore in Scenze Motorie

Medico chirurgo specialista in radiologia

Medico chirurgo specialista in ematologia

Fisioterapista

Medico chirurgo specialista in radiologia

Specialista in Ortopedia e Traumatologia 
Specialista in Medicina dello Sport

Medico Chirurgo, Specialista in Ortopedia e Traumatologia

Medico Chirurgo Specialista in Medicina dello Sport 
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
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